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eux tonnes de CO2e
par an et par habitant,
c'est I'objectif
d’émissions de gaz 3
effet de serre qu'il faut viser si
I'on veut rester dans les clous de
I’Accord de Paris et atteindre la
neutralité carbone.

C'est-a-dire faire en sorte

que les émissions d’origine
humaines soient compensées
par les puits de carbone. Cela
permettrait de limiter le
réchauffement climatique a
+2°C par rapport a I'ére

Objectif 2 tonn-es
Que signifie « vivre a 2 tonnes de CO2e » ?

préindustrielle, d’ici i 2100.
Sachant qu'aujourd’hui
I'empreinte carbone moyenne
d’un Frangais est de 9,2 tonnes
de CO2e, 10 tonnes pour un
habitant des Hauts-de-France,

cela signifie qu'il faudrait diviser -

cette valeur par environ 5.
Entendons-nous bien, 2 tonnes,
C'est une moyenne et un objectif
facile a retenir. Il faudrait en
réalité atteindre des émissions
comprises entre 1,6 et

2,8 tonnes, en fonction des
calculs. Cela impose de toute
facon un changement de vie
radical, mais aussi une
accélération des politiques
publiques pour engager
davantage notre transition

écologique.

Envisager un'monde i 2 tonnes
de CO2e, cela veut dire devenir
végétarien et limiter notre
consommation de produits issus
des animaux comme le lait, les
laitages et les ceufs, de les
choisir bio et locaux et éviter les
élevages industriels. Cela
suppose aussi de se déplacer le
plus possible a pied, a vélo et en
transports en commun. A
fortiori de renoncer i acheter un
SUV électrique, qui ne
correspond pas a nos besoins. 11
est important de privilégier les
petites autos, de se renseigner
prés de chez soi sur les
solutions d’autopartage. |
Dans le domaine du numérique,

Chaque mercredi, dans cette rubrique, le Courrier picard vous donne
des solutions pour réduire vos émissions de gaz a effet de serre
et vous aide a passer de 8 a 2 tonnes de CO2 d'ici 3 2050.

on limite notre recours a I'lA
générative, a la 5G, au streaming
et aux appareils dernier cri. On
essaye de garder ces appareils le
plus longtemps possible, on
répare et on se tourne vers des
logiciels libres moins lourds,
avec moins de mises a jour et de
risques

d’obsolescence programmeée.
Dans le domaine du logement, il
est important d'isoler
correctement, de changer de
mode de chauffage si I'on
dépend encore des énergies
fossiles. On privilégie aussi la
rénovation de I'ancien pour
limiter I'artificialisation des sols.
Pour se vétir ou pour se
meubler, on achéte en priorité

]

de la seconde main.

Vivre a 2 tonnes cela ne veut pas
dire revenir a la préhistoire ou
s'éclairer a la bougie. Cela veut
dire se concentrer sur ses
besoins essentiels et trouver des
sources de satisfaction en
dehors de la consommation.

La dépense publique, c’est

1,4 tonne par an. Les stratégies
nationales bas carbone visent 3
réduire considérablement cette
empreinte et a passer a 500 kg
par an et par habitant.

Mais ¢a, c’est pour un prochain
numéro d’Objectif 2 tonnes. ®




